
FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

S’apaiser par l’élément EAU 

 

 

A retourner rempli et signé à l’adresse de : 

Mlle SELLIER Catherine  
567 Rue Albert CAMUS  

06700 Saint Laurent du Var 
(Attention, la réservation n’est validée qu’à réception du formulaire et du chèque d’acompte) 

 

Informations administratives :  

 

Nom  Prénom :  

Date de Naissance :  

Numéro de téléphone :  

Mail :  

Adresse :  

 

Afin de valider votre engagement pour cette journée, un acompte de 30 euros pour une journée (non 
encaissé avant la journée) doit être remis avec ce formulaire d’inscription.  

Le chèque est à établir à l’ordre de Mlle SELLIER Catherine. Celui-ci sera encaissé si l’annulation à la 
journée n’est pas anticipée d’une semaine. L’acompte sera remis en cas d’annulation de la journée 
par Mlle SELLIER Catherine. Le règlement de la journée se fera alors sur place par chèque ou espèces 
uniquement.  

 

 

 

Prévoir : 

- 1 maillot de bain et une serviette 
- Des vêtements confortables (pour s’asseoir, s’allonger) 

- Des photographies de votre salle d’eau 

 

 

 

                                                                                                                   Date et Signature 

 



QUESTIONNAIRE  DE PREPARATION 

S’apaiser par l’élément EAU 

 

 

 

Dans le cadre de soins prodigués au cours de la deuxième journée, il est possible que nous 
recourrions à l’utilisation d’huiles essentielles. Afin d’éviter toutes interactions, merci de répondre 
aux questions suivantes :  

 

- Avez-vous des allergies ou intolérances alimentaires ?  

 

 

- Avez-vous des antécédents d’épilepsie, de convulsions ?  

 

 

- Etes-vous asthmatique ? 

 

 

- Avez-vous des antécédents de cancer hormono dépendants (seins, ovaires…) ?  

 

 

- Etes-vous sous anti coagulants ? 

 

 

- Etes-vous enceinte ou allaitante ?  


